
SibilleK

WordPress - Blog-Editor

Du nutzt den Editor und nutzt gerne Shortcuts. Dann habe ich 
genau das Richtige für dich, ob du Apple oder Windows / Linux 
Nutzer:in bist.



Globale Shortcuts

Aktion Apple Windows/Linux

Änderungen speichern ⌘ + S Strg + S

Rückgängig machen ⇧ + ⌘ + Z Strg + Z

Wiederherstellen ⇧ + ⌘ + Z Strg + Shift + Z oder Strg + Y

Zwischen Visual- und Code-
Editor wechseln

⇧ + ⌥ + ⌘ + M Strg + Shift + Alt + M

Vollbildmodus ein/aus ⇧ + ⌥ + ⌘ + F Strg + Shift + Alt + F

Block-Listenansicht öffnen ⌃ + ⌥ + O Shift + Alt + O

Einstellungen-Sidebar 
ein/aus

⇧ + ⌘ + , Strg + Shift + ,

Zum nächsten Editor-
Bereich

⌃ + ` oder ⌃ + ⌥ + N Strg + ` oder Shift + Alt + N

Zum vorherigen Editor-
Bereich

⌃ + ⇧ + ` oder ⌃ + ⌥ + P Strg + Shift + ` oder Shift + 
Alt + P

Zur nächsten Toolbar 
navigieren

⌥ + F10 Alt + F10

Tastaturkürzel anzeigen ⌃ + ⌥ + H Shift + Alt + H



Auswahl-Shortcuts

Aktion Apple Windows/Linux

Alles auswählen (Text/Block) ⌘ + A Strg + A (1x für Text, 2x für 
Block)

Auswahl aufheben esc esc

Block-Auswahl aufheben Esc (2x drücken) Esc (2x drücken)

Block-Verwaltung



Aktion Apple Windows/Linux

Block duplizieren ⇧ + ⌘ + D Strg + Shift + D

Block löschen ⌃ + ⌥ + Z Shift + Alt + Z

Mehrere Blöcke löschen Delete oder Backspace Delete oder Backspace

Neuen Block vor aktuellem 
einfügen

⌥ + ⌘ + T Strg + Alt + T

Neuen Block nach aktuellem 
einfügen

⌥ + ⌘ + Y Strg + Alt + Y

Block nach oben 
verschieben

⇧ + ⌥ + ⌘ + T Strg + Shift + Alt + T

Block nach unten 
verschieben

⌥ + ⌘ + ⇧ + Y Strg + Shift + Alt + Y

Gruppenblock aus 
mehreren Blöcken erstellen

⌘ + G Strg + G

Block-Typ ändern / (im Block eingeben) / (im Block eingeben)



Textformatierung

Aktion Apple Windows/Linux

Fett ⌘ + B Strg + B

Kursiv ⌘ + I Strg + I

Unterstrichen ⌘ + U Strg + U

Link einfügen ⌘ + K Strg + K

Link entfernen ⇧ + ⌘ + K Strg + Shift + K

Inline-Code ⌘ + Alt + X Strg + Alt + X

Interne Links einfügen [[ eingeben [[ eingeben

Block-Transformation

Aktion Apple Windows/Linux

In Überschrift H1-H6 
umwandeln

⌘ + Alt + 1-6 Shift + Alt + 1-6

In Absatz umwandeln ⌘ + Alt + 0 Shift + Alt + 0



Schnelle Block-Erstellung (am Zeilenanfang 
eingeben)

Eingabe Ergebnis

## H2

### H3

#### H4

* oder - Aufzählungliste

1. Nummerierung

> Zitat

Trennlinie ( 3 x -)

```` Code-Block

Listenansicht-Shortcuts

Aktion Apple Windows/Linux

Alle anderen Elemente 
einklappen

⌥ + L Alt + L



Listenansicht-Shortcuts

Block Aktion Apple Windows/Linux

Tabelle Neue Zeile erstellen 
(am Ende)

⌃ + ⌥ + T Shift + Alt + T

Tabelle Neue Zeile erstellen 
(davor)

⌃ + ⌥ + B Shift + Alt + B

Tabelle Zeile löschen ⌃ + ⌥ + Z Shift + Alt + Z

Tabelle Neue Spalte 
erstellen (davor)

⌃ + ⌥ + D Shift + Alt + D

Tabelle Neue Spalte 
erstellen (danach)

⌃ + ⌥ + A Shift + Alt + A

Tabelle Spalte löschen ⌃ + ⌥ + X Shift + Alt + X

Social Icons Link in neuem Tab 
öffnen

⌃ + ⌥ + U Shift + Alt + U



Extra-Tipp:

Tipp: Die vollständige Liste aller Tastaturkürzel kannst du 
jederzeit im Editor mit Shift + Alt + H (Windows) bzw. ⌃ + ⌥ + H 
(Mac) aufrufen.

Quellen

Diese Übersicht basiert auf der offiziellen WordPress-
Dokumentation:

WordPress.org Official Documentation: Use keyboard 
shortcuts (Block Editor) 
WordPress Block Editor Handbook: Developer 
Documentation 

Die Tastaturkürzel sind aktuell für WordPress 6.6 und höher 
gültig.

Hej, ich bin Sibille Kurdts - SEO-Beraterin für kleine 
Unternehmen und Solopreneure im DACH-Raum. 

Wenn du ein werteorientiertes Business führst und 
authentische Sichtbarkeit suchst, bin ich gerne an deiner Seite. 

http://wordpress.org/
https://wordpress.org/documentation/article/keyboard-shortcuts-block-editor/
https://wordpress.org/documentation/article/keyboard-shortcuts-block-editor/
https://developer.wordpress.org/block-editor/
https://developer.wordpress.org/block-editor/


Ich helfe dir dabei, online gefunden zu werden – ohne dich zu 
verbiegen oder auf laute Marketing-Tricks zu setzen.
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